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讀經者的信念 A Bible reader’s conviction
聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導
人學義都是有益的，叫屬神的人得以完全，預備行各樣
的善事。（提後3:16-17）
All Scripture is God-breathed and is useful for teaching, rebuking, 
correc9ng and training in righteousness, so that the servant of God 
may be thoroughly equipped for every good work. (2 Tim. 3:16-17)
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讀經者的禱告 A Bible reader’s prayer
1. 求真理的聖靈引導我，使我明白神的話語

2. 求主的道在教會興旺

3. 求主賜福我讀經的日子
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讀經班守則 BRC code of conduct
1. 每週讀完進度（十章）

2. 每週看完視頻（正常速度）

3. 每週做測驗（closed book）
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神話語的性質 The nature of God’s Word
•你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種
子，是藉著神活潑常存 (living and enduring) 的道。（彼前1:23）
•神的道是活潑的，是有功效的 (living and ac3ve)，比一切兩刃的
劍更快，甚至魂與靈，骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的
思念和主意都能辨明。（來4:12）

•你的言語一解開就發出亮光，使愚人通達。（詩119:130）
•天地廢去較比律法的一點一畫落空還容易。（路16:17）
•天地要廢去，我的話卻不能廢去。（路21:33）
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不同的譯本 Different translations
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字義翻譯
Literal translation

意義翻譯
Paraphrased transla5on

KJV 和合本
NASB

NIV
1984版

NIV
2011版

現代中文聖經
The Living Bible

• 讀經班所用的是和合本及 NIV 2011



律法書 הרָוֹתּ  Torah: The Law
§律法：舊約聖經的頭五本書，希伯來原文為妥拉（Torah)，
意思就是「律法」，具有「引導」和「指示」的涵義。

§摩西五經：律法書也稱為「五經 Pentateuch」，意思是「五
本書」。因為作者是摩西，所以也稱為「摩西五經」。
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律法書 The Law
新約聖經稱此五卷書為：
1. 「律法」（太12:5, 路

16:16, 約7:19）
2. 「律法書」（加3:10）
3. 「摩西的書」（可12:26）
4. 「摩西的律法」（路2:22, 

約7:23）
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為何稱為「律法書」? Why it’s called “The Law” 
•因為這五卷書的中心要旨是「敘述神頒布律法的過程及內容」。

•這五本書中，約60%是歷史性的敘述，交代了頒布律法的歷史
背景。另外的40%是律法的內容。

•律法的頒布，是為了要彰顯神的本性，並以此作為百姓的生活
指導原則。
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五經主題 Themes of the Pentateuch
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書名 主題

創世記 萬物的起源（萬物的開頭和神救贖計劃的開始）

出埃及記 作神的子民（神拯救人的目的）

利未記 如何親近神（與神同在同行的條件）

民數記 曠野的歷程（人的失敗）

申命記 重申愛的命令（神的恩典）



創世記⼤綱 Genesis Outline
一.創造: 世界的起源 (1-11章)
1. 創造: 世界, 人類, 婚姻
2. 墮落: 罪的起源、加深、與擴散
3. 洪水: 神對罪的審判
4. 巴別塔: 人類的自高與種族的分散

二.救贖: 選民的起源 (四族長， 12-50章)
1. 亞伯拉罕: 蒙神揀選並以信心回應的人（救贖計劃的開始）
2. 以撒: 繼承應許的人
3. 雅各: 蒙神恩待並開始以色列民族的人
4. 約瑟: 拯救全族的人（耶穌的預表）
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創世的讚歌 The Creation Song

創世記 1:1-2:3 是一首精心設計的散文詩歌，雖無詩歌的文體，
卻有詩歌的特色。雖然沒有平行句(parallelism)，卻有明顯的重
複與對稱 (repetition and symmetry)。
重複
◦神說，要…就…
◦有晚上，有早晨，這是第…日
◦神看著是好的
◦各從其類
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神看著是好的 God saw that it was good（x7）
1. 神說：「要有光」，就有了光，神看光是好的。
2. 稱旱地為「地」，稱水的聚處為「海」，神看著是好的。
3. 於是地發生了青草和結種子的菜蔬，各從其類；並結果子的樹木，各從其
類；果子都包著核。神看著是好的。

4. 就把這些光擺列在天空，普照在地上，管理晝夜，分別明暗。神看著是好
的。

5. 神就造出大魚和水中所滋生各樣有生命的動物，各從其類；又造出各樣飛
鳥，各從其類。神看著是好的。

6. 於是神造出野獸，各從其類；牲畜，各從其類；地上一切昆蟲，各從其類。
神看著是好的。

7. 神看著一切所造的都甚好！有晚上，有早晨，是第六日。
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各從其類 A/er their kinds
1. 地發生生了青草，和結種子的菜蔬，各從其類。

2. 並結果子的樹木，各從其類。

3. 神就造出大魚，和水中所滋生各樣有生命的動物，各從其類。

4. 又造飛鳥，各從其類。

5. 神造出野獸，各從其類。

6. 牲畜各從其類。

7. 地上一切昆蟲各從其類。神看著是好的。
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創世的讚歌 The Creation Song

分開（建立秩序）
1 光
2 空氣
水

3 陸地

充滿（賦予實體）
4 光體
5 空中的鳥
水裡的魚

6 陸地上的活物和人類

7. 安息日

對
稱
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創世的讚歌 Genesis 1:1-2:3
創世記 1:1-2:3是一首精心設計的詩歌, 許多重要的名詞都以「七」的倍數
出現，如: 
◦ 「神看著是好的」七次
◦ 神發命令七次
◦ 「天」和「地」共出現廿一次
◦ 「神」出現卅五次

對於詩歌的解釋，重點是領略主旨，獲得其所要傳遞的信息，而不是完全
按照字面解釋 (參考詩篇6:6)。

創世記第一章的主旨是告訴我們有一位造物主，宇宙是神奇妙
的創造，而非以科學的角度來敘述造物的過程。
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型態與細節，範圍與內容
Forms and details, outlines and contents 
起初，神創造天地。地是空虛混沌，淵面黑暗；神的靈運
行在水面上。

空虛 void

混沌 formless

substance 實體

form 型態

創造之工
1. 創造的第一步：在天地的白紙上畫出輪廓；在沒有範圍的地方設定範圍；
2. 創造的第二步：在輪廓中賦予細節，在範圍中充實內容。
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秩序與多樣Order and variety
1. 秩序：神所造的都「各從其類」
2. 多樣：神造各樣有生命的動物，各樣飛鳥…

◦ 冬來了，雪花片片落下，沒有一片雪花是相同的…
◦ 春到了，遍地萬紫千紅，每朵花有自己的色調和形狀…
◦ 人人都有相同的基本構造，人人卻都不同…

◦ 神的創造千變萬化，在變化中建立了秩序，使天下生物各從其類。
◦ 類與類之間有天然的界線，不容跨越。若強行跨越，必導致不良的後果，

如不孕、疾病、甚至死亡。
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創造與製造 To create and to make
1. 創造 to create (Bara’): 「使無變有」之意，1:1, 1:21, 1:27, 2:3.
2. 製造 to make, to form (yâtsar): 「以材料製造」，2:7

BIBLE READING CLASS



創造論 vs 進化論 Creation vs evolution
1. Fiat Creationism 法令創造論：神一開始就創造了萬物現在的樣子，沒有

進化的過程。

2. Naturalistic Evolution 自然進化論：萬物是自然進化來的，完全與神無關。

3. Deistic Evolution 自然神進化論：神創造了萬物的雛形之後就離開了，讓
萬物自然進化。

4. Theistic Evolution 神導進化論：神創造萬物之後並未離開，在關鍵時刻引
導轉化的過程，

5. Progressive Creationism 漸進創造論：神創造各類的雛型，允許各類之中
逐漸轉化。如：神造了貓科的雛形，讓它逐漸發展出獅、虎、家貓等類…
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六⽇有多⻑？How long were “Six Days”

•創世記說，神以六日創造了天地。這六日是一日24小時的六日，還是另有
其意？

•一日24小時，是因地球對著太陽自轉而形成的，每轉一圈是一日，有日出，
有日落。可是，太陽於第四日才出現，那麼，之前的三日是怎麼算的？

•原文的日（yom），可解釋為日子，也可解釋為時期。

•神看千年如一日，一日如千年，神的日子和人的日子不同。

•六日乃是神的日子！對神來說是六日，對人來說則未必如此。
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恐龍與⼤峽⾕ Dinosaurs and The Grand Canyon
•「六日創造論」導致「年輕地球說」，地球的壽命僅六千餘年，最多幾萬
年。持這種看法的父母很難給成長中的孩子一個圓滿的解釋。

•孩子從小聽父母和主日學老師說地球僅存在數千、數萬年，後來在課堂上
或博物館中接觸到恐龍化石，老師說恐龍是幾百萬年前侏羅紀的生物。父
母帶她到大峽谷遊玩，眼見這奇特的地貌，縱深的峽谷，解說牌上說這是
幾百萬年地質活動的結果。再長大一些，接觸到生物學和天文學，她從小
建立起來的信仰體系加速解體。到了大學時期，她成為一位懷疑論者，遠
離教會和幼年的信仰。虔誠的父母感到傷心，為孩子祈禱，盼望她早日回
頭。然而今日之果，是何時埋下的種子？

•創造論並非僅「六日創造」一種，多瞭解，是對兒女信心的多一層保護。
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創造的⾼峰：神照著⾃⼰的形像造⼈
The summit of creation: God created human beings in His own image

神說：「我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人，使他們管理海
裡的魚、空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切昆蟲。」
神就照著自己的形像造人，乃是照著他的形像造男造女。

•「形象」指神的屬性，而非神的外貌。神是靈，並無外在的形象。
1. 神照著自己的形象造人，使人具有神的屬性，如智慧、慈愛、公義、

善良、尊嚴等。
2. 神的屬性是無限的，人的屬性卻是有限的。如神的智慧無限，人的智

慧有限。神的能力無限，人的能力有限…
3. 神照著他的形像造男造女，男女受造平等，男人女人都有神的屬性。

BIBLE READING CLASS



乃是造男造女Male and female He created them

1. 男女平等
A. 成分平等：男人和女人都是按照神的樣式，以地上的塵土所造。
B. 地位平等：男人和女人在神面前同樣重要。

2. 男女有別
A. 構造有別：神造人，乃是造男又造女，男人和女人天生就在生理和心理

構造上有所不同。
B. 功能有別：夏娃是眾生之母，女人懷孕生子，男人不能。亞當汗流滿面

才得糊口，男人更適合耕種、狩獵、出力幹活。無論在家庭或社會，男
人和女人具有不同的功能，適合不同的角色。
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Reflection Point
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⼈⼈受造平
等 All men 
are created 
equal

美國獨立宣言，7/4/1776
We hold these truths to be self-evident, that all men are 
created equal, that they are endowed by their Creator with 
certain unalienable Rights, that among these are Life, 
Liberty and the pursuit of Happiness. 吾等認為此乃自我明
顯之真理，即人人受造平等，創造者賦予他們不可剝奪
之權利，其中有生命，自由，和追求幸福
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⼈⼈受造平
等 All men 
are created 
equal

神就照著自己的形象造人，
乃是照著他的形象造男造女
。（創1:27）

BIBLE READING CLASS



⼈⼈受造平
等 All men 
are created 
equal

「平等」的觀念來自於聖經，神創
造亞當和夏娃，男女受造平等，都
有神的形象。亞當和夏娃是人類的
始祖，人類是二人的後代，所有人
類受造平等，都有神的形象。
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⼈⼈受造平
等 All men 
are created 
equal

在耶穌基督十字架的恩典中，「平等」的觀念
更加發揚光大。不但人人受造平等，而且人人
得救平等。不分猶太人、希利尼人、自主的、
為奴的、或男或女，只要信耶穌基督，人人都
被稱義，人人都得救贖。（羅3:22，加3:28）

根據平等的信念，基督徒在不平等的社會中為
弱勢族群爭取平等：奴僕和君王有同等權利，
農夫和貴族有同等權利，女人和男人有同等權
利，黑人和白人有同等權利。
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⼈⼈受造平
等 All men 
are created 
equal

平等不只是社會權利，更是心理狀態。一個好
基督徒會改正自己歧視的心態，根據聖經的教
導，倚靠聖靈的幫助，以平等的眼光看人，以
平等的態度對人。不好的基督徒則堅持己見，
不顧聖經的教導，消滅聖靈的感動，偏行己
路，以歧視的眼光看人，以不平等的態度對
人。

弟兄姐妹，我們為何讀聖經？我們的目的是要
明白並遵行神的旨意，跟隨耶穌的腳蹤行！
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我們是神的管家We are God’s stewards
神說：「我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人，使他們
管理海裡的魚、空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的
一切昆蟲。」

•神要人類管理他所造的世界:
1. 神是世界的主人，將所造的世界託付給人管理。
2. 人是神的管家，有責任將世界維持於良好的狀態，可以向神交帳。
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祝福與托付 Blessings and entrustment
神就賜福給他們，又對他們說：「要生養眾多，遍滿地面，治理
這地，也要管理海裡的魚、空中的鳥，和地上各樣行動的活物。」

1. 神賜福人類：生養眾多，遍滿地面。
2. 神託付人類：管理神所創造的世界。
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創世記的固有分段 Built-in divisions of Genesis
1. 2:4：創造天地的來歷，乃是這樣…
2. 5:1：亞當的後代，記在下面…
3. 6:9：挪亞的後代，記在下面…
4. 10:1：挪亞的兒子閃、含、雅弗的後代，記在下面…
5. 11:10：閃的後代，記在下面…
6. 11:27：他拉的後代，記在下面…
7. 25:13：以實瑪利的兒子們，按著他們的家譜，記在下面…
8. 25:19：亞伯拉罕的兒子以撒的後代，記在下面…
9. 36:1,9：以掃就是以東，他的後代記在下面…
10. 37:2：雅各的記略如下…

BIBLE READING CLASS



創世的兩個記載 Two accounts of creation
1. 創世的總論: 創世記1:1-2:3
◦ 重點是創造天地。
◦ 從造光開始，逐步敘述萬物的受造。
◦ 於創造人類時達到了創造的最高峰。

2. 創世的專論: 創世記2:4-25
◦ 重點是創造人類。
◦ 神造了有靈的活人。
◦ 神為人類安排居住的環境。
◦ 神為人類安排配偶。
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神對家庭的⼼意 God’s design for family

1. 人需要同伴：
a. 夫妻是伴侶：有靈的活人，需要有靈的活人作伴。
b. 雖然已有青山綠水、鳥獸魚蟲，卻不能滿足人類的需要。
c. 單身者或失侶者，雖然無侶，仍可有伴，與他人溝通團契。

2. 夫妻是配偶：
a. 夫妻是互補的。男女受造有別，在生理，感情，心靈上相輔相成。
b. 妻子幫助丈夫，丈夫是需要幫助的人。
c. 神這樣安排，並沒有等級上的分別，只有功能上的不同。
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神對家庭的設計 God’s design for family

3. 神的婚姻計畫：神的婚姻計畫是
a. 一男一女
b. 一夫一妻
c. 一生一世

4. 夫妻是骨肉之親
a. 夫妻是一體：亞當對夏娃說：「你是我骨中的骨，肉中的肉」
b. 在所有人際關係中，夫妻位居第一。夫妻關係是最早的，也是最重

要的。
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神對家庭的設計 God’s design for family

5. 神是一家之主
a. 神給人成了家，有神才有家。
b. 神是一家之主，是恩典和生命的來源，夫妻同心敬拜神則家

庭蒙福。
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伊甸園中的兩棵樹 Two trees in Eden
1. 生命樹 The Tree of Life

2. 分別善惡的樹 The Tree of the Knowledge of Good and Evil

耶和華 神吩咐他說：「園中各樣樹上的果子，你可以隨意吃，
只是分別善惡樹上的果子，你不可吃，因為你吃的日子必定
死！」

當神和亞當說話的時候…

1. 世上沒有罪惡

2. 人間沒有死亡
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試探的步驟 Steps of temptation
1. 懷疑神的話語

◦ 撒旦對夏娃所說的第一句話是：「神豈是真說？」
◦ 撒旦誘惑人的第一步，是叫他懷疑神的話語。

2. 淡化罪的後果
◦ 撒旦對女人說：「你們不一定死！」
◦ 撒旦讓人以為犯罪的後果並不嚴重。
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試探的步驟 Steps of temptation
3. 攻擊人的弱點

◦ A. 肉體的情慾：果子好做食物
◦ B. 眼目的情慾：也悅人的眼目
◦ C. 今生的驕傲：使人有智慧，如神能知道善惡
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罪的後果 Consequence of sin
Ø犯罪是有後果的，這個後果就是隔離和異化：

1. 隔離 Separation：人原本與神親近，犯罪之後卻躲避耶和華的面。
人與人之間原本是赤身露體，並不羞恥（坦誠相見），犯罪之
後卻遮掩自己，互相怪罪。

2. 異化 Alienation：強調彼此的不同，以與己不同者為異類。部落
主義。選擇性的聯絡和排斥。
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該隱與亞伯 Cain and Abel
1. 人向神獻上供物：自有人類以來就有了

2. 神悅納的原則: 神先看中那人，然後才看中那人的供物

3. 人與罪的關係：罪必戀慕你，你卻必須制伏罪

4. 人類第一樁兇殺案：原因是忌妒，對象是自己的兄弟

5. 該隱的妻子從何而來？神從一本（血脈）造岀萬族的人來，徒
17:26。
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亞當的後裔 Descendants of Adam
1. 男女受造平等：神照著自己的形象造男造女
2. 敬虔的後代：塞特生子之後，人才求告耶和華的名
3. 以諾被神取去：以諾活到365歲，未曾經過死亡就被神接去
4. 瑪土撒拉的長壽與神的恩典：瑪土撒拉死了洪水才來, 他的長壽代表神

的忍耐（有人說「瑪土撒拉」的意思是「死了，它就來 when he dies, it 
comes」，此說未能證實)
瑪土撒拉 拉麥 挪亞

187    0
369  182    0
969             (d. 777)  600 (洪水來臨)

  (d.969) 
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神的兒⼦與⼈的女兒
Sons of God and daughters of man

1. 解釋一：神的兒子是天使（約伯記1:6, 2:1），天使娶人的女子為妻

2. 解釋二：神的兒子是塞特的後裔（敬虔的後代），人的女兒是該隱的

後代（不敬虔的後代），敬虔的後代與不敬虔的後代通婚，使人類陷

於罪惡之中

3. 解釋三：神的兒子是統治階級，人的女兒是平民百姓

Ø哪一個解釋是正確的？
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洪⽔的審判 The judgment of flood
1. 人類罪惡滔天：世界在神面前敗壞，地上充滿了強暴
2. 一百二十年：「人的日子還可到一百二十年」，可以解釋為人的

壽命還可到120歲，也可以說是神容忍等待不信從的人（彼前3:20）
120年，然後洪水才來。

3. 「傳義道的挪亞，彼後2:5」：神藉著挪亞呼籲世人悔改
4. 洪水是神對罪惡公義的審判：神因慈愛而容忍等待，因公義而施

行審判
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挪亞⽅⾈ Noah’s Ark

1. 方舟是神的恩典：神為人類和世上的活物存留餘種

2. 方舟是一個神蹟：能將各類的活物和一年的食物載上方舟，是一個極大
的神蹟

3. 亞拉臘山：方舟停在亞拉臘山上（高16,854英呎，5,137公尺），位於
今日土耳其東南方

4. 橄欖葉子：在今日，鴿子口中叼著橄欖枝子（olive branch）是和平的象
徵

BIBLE READING CLASS



亞拉臘山Mt. Ararat (5137 m，16854 ft)

Turkey
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天上的⼀張⼸ A bow in the sky

1. 挪亞之約：這是神第一次和人類立約，內容是「凡有血肉的不再

被洪水滅絕，以後不再有洪水毀壞地了」。

2. 不再有普世性的洪水：但是仍可能會有地區性的水災

3. 彩虹（弓）：

◦ 彩虹是一個自然現象，神用這個現象作為他立約的記號

◦ 彩虹的原文是弓，弓是兵器，神將弓卦在天上，表示止息刀兵
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神說：「我
與你們並你
們這裡的各
樣活物所立
的永約是有
記號的。我
把虹放在雲
彩中，這就
可作我與地
立約的記號
了。」



挪亞的兒⼦ Sons of Noah
1. 閃：閃是希伯子孫之祖…

2. 含：含的兒子是古實…
3. 雅弗：雅弗的兒子是歌篾…
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