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Stay home. Stay healthy. 

More than conquerors.

居住家中，保持健康，得勝有餘!



得勝有餘

誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？
是困苦嗎？是逼迫嗎？是飢餓嗎？是赤身露體
嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？如經上所記：

我們為你的緣故終日被殺；人看我們如將宰的
羊。

然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經
得勝有餘了。（羅8:35-37）
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疫情答客問

問題：這次疫情中，有些傳道人叫信徒奉耶
穌的名去綑綁撒但，斥責疾病，宣告神的醫
治已經來到…我們應該這樣做嗎？

回答：自從靈恩運動興起之後，撒旦已經不
知被綑綁了幾千萬次，疾病也不知被斥責了
幾千萬次，它們至今都還活得好好的。
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撒旦將被綑綁，不過不是現在，而是末日。
（啟20:1-3）不是被你綑綁，是被天使綑綁。
不是按照你的時間，是按照神的時間。

神的時間沒到，你喊再多次“奉主的名綑綁
撒旦”都沒用。不但沒用，你還侵犯到神的
主權。

我又看見一位天使從天降下，手裡拿著無底坑的
鑰匙和一條大鍊子。他捉住那龍，就是古蛇，又
叫魔鬼，也叫撒但，把他捆綁一千年，扔在無底
坑裡…（啟20:1-3）
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疾病也一樣。如果疾病一斥責就跑走了，為
何現在人還會生病？保羅的“刺”為何一直
還在身上？（林後12:8）難道保羅的信心沒有
你大？

為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。他對我
說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人
的軟弱上顯得完全。」所以，我更喜歡誇自己的
軟弱，好叫基督的能力覆庇我。（林後12:8-9）
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還有就是醫治。醫治是神的恩典，不是人的
特權。神在他的主權內要醫治誰就醫治誰，
不是你一“宣告”就可以的。你是神的主人
嗎？神必須服從你的意志嗎？

如果宣告可以治病，那個叫你宣告的牧師為何不
拿起麥克風向全世界宣告？他不是很有信心嗎？
為何不以信心將全世界醫好？為何每天還有這麼
多人死亡？為何還需要醫生、醫院、醫療設備？

真的要將我們的信仰弄得如此淺薄，讓基督徒被
世人恥笑嗎？
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疫情答客問

因為繁榮福音幼稚的理論（神要賜你健康財富，
疾病和災難不是神的旨意），以及靈恩運動中
一些無知的作法（綑綁撒旦、斥責疾病、宣告
醫治），使基督徒成為社會上的笑柄。

在全世界都全力防疫時候，你還要火上加油嗎？
非要搞一些動作，來加深世人對基督徒的厭惡
嗎？真的要做到這種程度嗎？
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Who shall separate us from the love of Christ? Shall 

trouble or hardship or persecution or famine or 

nakedness or danger or sword? As it is written:

“For your sake we face death all day long;

we are considered as sheep to be slaughtered.”

No, in all these things we are more than conquerors

through him who loved us. (Romans 8:35-37, NIV)

More Than Conquerors



這段經文肯定了甚麼？

1. 患難困苦的存在

2. 主永遠與你同在

3. 你將得勝有餘
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1. 患難困苦的存在

A. 這段經文說了甚麼？

 我們為你的緣故終日被殺；人看我們如將宰的羊。

B. 耶穌不否認苦難的存在：

 在世上，你們有苦難；但你們可以放心，我已經
勝了世界。（約16:33）

C. 使徒不否認苦難的存在：

1) 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為
知道患難生忍耐，忍耐生老練，老練生盼望…
（羅5:3-4）
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1. 患難困苦的存在

C. 使徒不否認苦難的存在：

2) 我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大
喜樂；因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。
但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。
（雅1:2-4）
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2. 主永遠與你同在

A. 這段經文說了甚麼？

 誰能使我們與基督的愛隔絕呢？…都不能叫我們
與神的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裡的。
（羅8:35-39）

B. 耶穌應許與門徒同在：

 凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與
你們同在，直到世界的末了。（太28:20）
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3. 你將得勝有餘

A. 這段經文說了甚麼？

 然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經得
勝有餘了。（羅8:37）

B. 耶穌應許在祂裡面的得勝：

 在世上，你們有苦難；但你們可以放心，我已經
勝了世界。（約16:33）

THE BIBLE READING CLASS 王文堂牧師



結論：如何勝過疫情？

1. 面對它

 不要否認它，它不會被你的宣告或斥責嚇
跑。盡上公民的責任，防備它。
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結論：如何勝過疫情？

2. 親近主

 每日讀經、祈禱、讚美。支取主的恩典。
保守你和你的家人，為疫情祈禱。

THE BIBLE READING CLASS 王文堂牧師



結論：如何勝過疫情？

3. 過得勝生活

拿出信心，有屬天的盼望，過得勝的生活。

不被懼怕、恐慌、沮喪、懷疑…所打倒

顯出平安、睿智、恩慈、仁愛、勇氣，信
徒高貴的情操
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民數記：曠野的歷程



#14 讀經班：民數記 1-12 章
THE BIBLE READING CLASS: Numbers 1-12
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書名 主題 內容

創世記 萬物的起源 創造及救贖的開端

出埃及記 作神的子民 神拯救人的目的

利未記 如何親近神 與神同在和與神同行的條件

民數記 曠野的歷程 人的失敗

申命記 重申愛的命令 神的恩典

摩西五經的主題



民數記的主題

1. 民數記的主題是「曠野的歷程」，內容是
記載以色列人在曠野漂流四十年的經過。

2. 民數記的希伯來文書名為“bemidbar”，意
思為“在曠野”。中文書名「民數記」和
英文書名“Numbers” 都是沿用七十士譯本。

3. 民數記第一章和第廿六章各自記載了一次
數點民數。
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曠野漂流的沿革

按你們窺探那地的四十日，一年頂一日，你
們要擔當罪孽四十年，就知道我與你們疏遠
了。（民14：34）

《民數記》的主題是「曠野的漂流」，內容
是記述以色列人出埃及之後在曠野漂流四十
年的經過。

岀埃及之後滿了三個月那天，以色列人抵達
西乃山下，停留了將近一年的時間。
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在此期間他們接受神的律法，建造會幕，膏
立大祭司，開始獻祭。

第二年的二月一日，神叫摩西計算「二十歲
以外能出去打仗的」男子數目，要十二個支
派以軍陣的方式圍繞會幕安營，並指示他們
軍隊行進的章法。

一切就緒之後，二月二十日，法櫃之上的雲
彩移動，神引領以色列人往前行。不久之後
他們就到達了迦南地的邊緣加低斯，並派出
十二個探子去窺探那地。
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四十天之後，探子回來了。其中十個人報惡
信，說我們不能上去得那地，只有兩個探子
說我們可以上去，我們足能得勝。

這時以色列人若有信心，立刻就可上去佔領
迦南地。可是他們卻大聲喧嚷，整夜哭號，
向摩西亞倫發怨言，說：

「耶和華為什麼把我們領到那地，使我們倒
在刀下呢？……我們回到埃及去豈不好麼？」
（民14：3）
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神拯救以色列人出埃及，是為了要他們進入
應許之地，做神聖潔的子民。如今已經來到
應許之地的門口，他們卻拒絕進去！

因他們的不信和悖逆，神罰他們在曠野漂流
四十年：「按你們窺探那地的四十日，一年
頂一日，你們要擔當罪孽四十年。」（民14：
34）

《民數記》的內容，就是記載這四十年以色
列人在曠野漂流的經過。
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新約聖經與民數記

哥林多前書10:5-11

但他們中間多半是神不喜歡的人，所以在
曠野倒斃。

這些事都是我們的鑑戒，叫我們不要貪戀
惡事，像他們那樣貪戀的；

也不要拜偶像，像他們有人拜的。如經上
所記：百姓坐下吃喝，起來玩耍。
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新約聖經與民數記

我們也不要行姦淫，像他們有人行的，一天
就倒斃了二萬三千人。

也不要試探主，像他們有人試探的，就被蛇
所滅；

你們也不要發怨言，像他們有發怨言的，就
被滅命的所滅。

他們遭遇這些事都要作為鑑戒，並且寫在經
上，正是警戒我們這末世的人。
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民數記的金句

大祭司的祝福，民6:24-26：三重祝福，逐次

加深（原文第一節三個字，第二節五個字，第三節七
個字），每次都有耶和華的名。祝福子民是神的心願，
神要他的僕人向百姓宣告祝福：

1. 願耶和華賜福給你，保護你。

2. 願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。

3. 願耶和華向你仰臉，賜你平安。
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民數記的結構與大綱
Structure and outline of Numbers

▪ 《民數記》的結構很明顯，可根據以色列
人在曠野停留的三個主要地點（西乃山、
加低斯、摩押平原）來分段。

▪ 以每個地點，以及從這個地點到下個地點
的旅途為一個段落，可將《民數記》分為
三段：
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民數記的結構與大綱
Structure and outline of Numbers

1. 以色列人在西乃山，以及從西乃山到加低
斯的旅途（1-12章）

2. 以色列人在加低斯，以及從加底斯到摩押
平原的旅途（13-21章）

3. 以色列人在摩押平原，以及到達摩押平原
之後所發生的事（22-36章）
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THE BIBLE READING CLASS, REV. WARREN WANG

民數記的
地理分段

1. 西乃山
2. 加底斯
3. 摩押平

原
1

2

3



從
埃
及
到
西
乃
山
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從
西
乃
山
到
加
低
斯
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窺
探
迦
南
地
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一、西乃山
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會幕之中發令，西乃山下點兵

以色列人出埃及地後，第二年二月初一日，
耶和華在西乃的曠野、會幕中曉諭摩西說：

「你要按以色列全會眾的家室、宗族、人名
的數目計算所有的男丁。凡以色列中，從二
十歲以外，能出去打仗的，你和亞倫要照他
們的軍隊數點…(民1:1-3)
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耶和華的軍隊

《聖經》常用「軍隊」或「精兵」來描寫屬神的人：

1. 正滿了四百三十年的那一天，耶和華的軍隊都從埃
及地出來了。（出12：41）

2. 以色列人按著軍隊，在摩西、亞倫的手下出埃及地。
（民33：1）

3. 氣息就進入骸骨，骸骨便活了，並且站起來，成為
極大的軍隊。（結37：10）
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耶和華的軍隊

4. 你要和我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。（提後
2：3）

5. 要穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。
（弗6：11）

6. 我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在這
磐石上；陰間的權柄（權柄：原文作門），不能勝
過它。（太16:18）

 教會是一支進攻的軍隊，攻打陰間的城門，陰間的門無
法抵擋教會的攻勢
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耶和華的軍隊

《聖經》所描繪的神子民的畫像，並非躺在
安樂椅中享受祝福的休閒百姓，而是靠著神
的能力向前進行的強大軍隊。

《聖經》說以色列人是耶和華的軍隊，因為
他們要驅逐邪惡，建立聖潔公義的國度。

《聖經》說基督徒是耶穌基督的精兵，因為
他們要戰勝仇敵，榮耀主的名。
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耶和華的軍隊

軍隊是有組織、有紀律的團體。精兵的動作
優良，勝過常人。

有些基督徒盼望多得祝福，卻害怕付代價跟
隨主。自稱為基督精兵，卻基本動作不全。

連讀經、禱告、崇拜、奉獻、傳福音都做不
好的人，怎能算是精兵？
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耶和華的軍隊

神要他的兒女成為一支得勝的軍隊，動作優
良，彼此聯絡，成為一體，為主爭戰。

他們明白真理，以基督的心為心。行公義、
好憐憫，以光明勝過黑暗，慈愛勝過仇恨，
存謙卑的心與主同行。
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支派 人數 支派 人數

1 流便 46,500 7 以法蓮 40,500

2 西緬 59,300 8 瑪拿西 32,200

3 迦得 45,650 9 便雅憫 35,400

4 猶大 74,600 10 但 62,700

5 亞薩迦 54,400 11 亞設 41,500

6 西布倫 57,400 12 拿弗他利 53,400

Total 603,550

• 數點日期：出埃及第二年二月初一
• 數點對象：20歲以上男子，能出去打仗的
• 例外：利未支派屬於神，不可數點在內



以色列人的陣營

神曉諭摩西，每當以色列人駐紮在一個地方，十
二支派要按照軍隊的方式安營：

以色列人支搭帳棚，要照他們的軍隊，各歸本營，
各歸本纛。但利未人要在法櫃帳幕的四圍安
營…(民1:52-53)

耶和華曉諭摩西、亞倫說：「以色列人要各歸自
己的纛下，在本族的旗號那裡，對著會幕的四圍
安營。在東邊，向日出之地，照著軍隊安營的是
猶大營的纛…(民2:1-3)
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以色列人的陣營

耶和華曉諭摩西，以色列人要以會幕為中心，按照
東、南、西、北的方位安營。

每個方位三個支派，東方以猶大支派為首，南方以
流便支派為首，西方以以法蓮支派為首，北方以但
支派為首。在營地與會幕之間是利未人，他們是事
奉神的人。

行進的時候，祭司抬著「普天下主的約櫃」（書3：
11）走在前面，然後由猶大支派前導，十二支派按
照東南西北的方位依序前進，利未人抬著會幕和其
中的器具走在其間。
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以色列人的陣營

以色列人的陣營井然有序，他們的行進滿有章法。
對著會幕安營，表示神是他們的中心，敬拜神是生
活的重心。約櫃走在前頭，表示神在前面領路，屬
神的人跟隨他們的主。

每當約櫃往前行的時候，摩西就禱告說：「耶和華
啊，求你興起，願你的仇敵四散，願恨你的人從你
面前逃跑。」

每當約櫃停住的時候，他就說：「耶和華啊，求你
回到以色列的千萬人中。」（民10：35-36）
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以色列安營和行進的原則

1. 神的子民以神為中心，以色列人安營以會
幕為中心

2. 利未人圍繞會幕

3. 十二支派圍繞利未人

4. 十二支派各設首領，各歸本營，各歸本纛
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以色列支派安營圖 Israel tribal camps

1 猶大

2 以薩迦

3 西布倫

4 流便5 西緬6 迦得

7 以法蓮

8 瑪拿西

9 便雅憫

10但 11亞設 12拿弗他利

利未

利未

E

會幕
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1234

第一隊
猶大
以薩迦
西布倫

第二隊
流便
西緬
迦得

第三隊
以法蓮
瑪拿西
便雅憫

第四隊
但
亞設
拿弗他利

186,400人151,450人108,100人157,600人

以色列支派行進圖 Israel tribal march

普天下主
的約櫃



分別為聖的人，3-6章

利未記3-6章講到兩種分別為聖的人：利
未人和拿細耳人

1. 利未人：制度上分別為聖的人。限男性，
終身職。

2. 拿細耳人：自願分別為聖的人。不分男女，
自訂期限。
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利未人 The Levites

1. 利未人歸神：耶和華曉諭摩西說：「我從以
色列人中揀選了利未人，代替以色列人一切
頭生的；利未人要歸我…（民3:11-12）

2. 辦理帳幕的事：惟獨利未支派你不可數點，
也不可在以色列人中計算他們的總數。只要
派利未人管法櫃的帳幕和其中的器具，並屬
乎帳幕的；他們要抬帳幕和其中的器具，並
要辦理帳幕的事，在帳幕的四圍安營。（民
1:49-50）
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利未人 The Levites

3. 在帳幕的四圍安營：但利未人要在法櫃帳幕
的四圍安營，免得忿怒臨到以色列會眾；利
未人並要謹守法櫃的帳幕。（民1:53）

 利未人在帳幕的四周形成一個 “保護圈”，守護神
的聖潔；並避免以色列人誤入禁區，被神擊殺。
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敬畏神

不可摸聖物，不可看聖所

將要起營的時候，亞倫和他兒子把聖所和
聖所的一切器具遮蓋完了，哥轄的子孫就
要來抬，只是不可摸聖物，免得他們死亡。
（民4：15）
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敬畏神

神是全然聖潔的，罪人必須經過適當的手續（獻
祭）和適當的代表（祭司），然後才能親近神。

因此之故，以色列人對會幕心存敬畏，不敢褻瀆
聖物和聖所。

可是，每當以色列人拔營出發的時候，必須將會
幕拆除抬走。大家會不會趁著這個時候，好奇地
去摸摸約櫃，看一看聖所裡面是什麼樣子？
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敬畏神

神嚴格規定，每當起營的時候，先由祭司
（亞倫和他兒子）將聖所和聖所中一切的器
具妥善包好，然後才叫哥轄族的利未人進來
抬。

抬的時候只可接觸到杠子，「不可摸聖物，
免得他們死亡。」（民4：15）
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敬畏神

那些哥轄族人，只有在蒙呼喚的時候才能進
聖所執行任務。他們自己不可以隨意進來觀
看：「他們連片時不可進去觀看聖所，免得
他們死亡。」（民4：20）

這一切措施，是要人深刻體會那存在於「聖
潔的神」和「有罪的人」之間的距離，因此
而心存敬畏，時時對神保持著「神聖不敢侵
犯」的心態。
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敬畏神

四百多年之後，大衛王時，烏撒因為手扶約
櫃而被神擊殺（撒下6：6-7）。

感謝主耶穌基督，因著他的救贖，神已經完
全接納了我們。我們還是敬畏神，但卻不怕
動輒得咎，反倒要「坦然無懼地來到施恩的
寶座前，為要得憐恤，蒙恩惠，作隨時的幫
助。」（來4：16）
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拿細耳人 The Nazirite

1. 誰可以許願作拿細耳人(離俗歸主者，
separated one)？男女均可。

2. 許願期有多長？可長可短。或幾個月，或
終生均可。願期滿了就可還俗。許願期間
有三不可：

1. 不可喝酒（或任何和葡萄有關的東西）

2. 不可剃頭剪髮

3. 不可觸摸死人
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拿細耳人 The Nazirite

耶和華對摩西說：「你曉諭以色列人說：
『無論男女許了特別的願，就是拿細耳人的
願，要離俗歸耶和華。他就要遠離清酒、濃
酒…。』」（民6：1-3）

如果有一個以色列人，他不是利未人，卻向神許
願要「離俗歸耶和華」一段日子，在那段日子裏
他就叫做「拿細耳人」。

「拿細耳」（Nazir）的原文是「分離」的意思，
表示這人願意「離俗歸主」。
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拿細耳人 The Nazirite

神對拿細耳人有以下的規定：

1. 無論男女都可以做拿細耳人

2. 許願期間不可喝酒，不可吃任何葡萄的食
物

3. 不可剪頭髮

4. 不可接觸死人
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拿細耳人 The Nazirite

做拿細耳人的日期可長可短，照各人所許的願決定。
願滿之日就要剃頭，並到祭司那裡向神獻祭，然後可
以喝酒。

《聖經》中著名的拿細耳人有參孫，他的力量是在頭
髮上。使徒保羅曾經帶了四個「有願在身」（徒21：
23）的拿細耳人去聖殿行潔淨的禮，引起動亂而被捕。

對現代的基督徒來說，「做拿細耳人」表示你願意在
一段期間禁戒一些生活中的享受，好比說不喝酒、不
看電視、定期禁食、每日靈修等，以便專心親近主。
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例：聖經中的拿細耳人

o 參孫

o 你必懷孕生一個兒子，不可用剃頭刀剃他的頭，因為
這孩子一出胎就歸神作拿細耳人…（士13:5）

o 保羅

o 我們這裡有四個人，都有願在身。你帶他們去，與他
們一同行潔淨的禮，替他們拿出規費，叫他們得以剃
頭…於是保羅帶著那四個人，第二天與他們一同行了
潔淨的禮，進了殿，報明潔淨的日期滿足，只等祭司
為他們各人獻祭。（徒21:23-26）
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讀經班的拿細耳人

1. 誰？

 神的百姓，男女均可

2. 目的：

 親近神，離俗歸主

3. 做甚麼？

 有系統地讀完整本聖經

4. 許願多久？

 三年
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祭司的祝福

你告訴亞倫和他兒子說：你們要這樣為以色
列人祝福，說：

願耶和華賜福給你，保護你。

願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。

願耶和華向你仰臉，賜你平安。

他們要如此奉我的名為以色列人祝福；我也
要賜福給他們。（民6:22-27）

THE BIBLE READING CLASS 王文堂牧師



祭司的祝福

神的心願是要祝福屬他的人。神對子民所懷
的意念「是賜平安的意念，不是降災禍的意
念。」（耶29：11）

神要祭司為百姓祝福：「他們要如此奉我的
名為以色列人祝福，我也要賜福給他們。」
（民6：27）

耶穌基督要他的門徒每到一個地方，就為那
裡的人求平安（太10：12-13）。
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祭司的祝福

《新約聖經》的書信，也常以祝福開始，以
祝福結束。

藉著祭司的祝福，神將平安與福氣賜給他的
百姓。現代的牧師給會眾祝福，就是繼承了
祭司的傳統，擔任祝福的管道。

基督徒最大的福氣是來自於大祭司耶穌基督，
藉著他我們得著救恩以及「天上各樣屬靈的
福氣」（弗1：3）。
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獻禮和律例，7-10章上半

用膏抹壇的日子，以色列的眾首領為行獻壇
之禮所獻的是：銀盤子十二個，銀碗十二個，
金盂十二個……。（民7：84）

帳幕立起來那天，摩西用膏油塗抹帳幕，使其成
聖。

十二支派的首領獻上供物，以猶大支派為首，每
天一個支派奉獻，共十二天。

《聖經》詳細記載了他們奉獻的內容。
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獻禮和律例

奉獻之後，神與摩西說話，曉諭他一些事奉神的
律例，並囑咐他守逾越節。當獻禮和曉諭律例這
兩件事做完了以後，神才引領他們繼續向前行。

在我們的信仰生活中，「奉獻禮物」和「遵行律
例」是不可或缺的兩件事。

奉獻禮物是自願的，也是蒙神悅納的，所以《聖
經》才不厭其煩地詳細記載，重複十二次。

遵行神的律例典章，能使人遠離罪，親近神，以
至於蒙福。
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以色列人起行，10章下半-12章

第二年二月二十日，雲彩從法櫃的帳幕收上
去。以色列人就按站往前行，離開西乃的曠
野，雲彩停住在巴蘭的曠野。（民10：11-12）

以色列人於出埃及滿了三個月的那一天，抵達西
乃的曠野，駐紮下來。在那裏領受神的律法，建
造會幕，設立大祭司，開始獻祭。住了將近一年，
現在要出發，進入神所應許的迦南美地。
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以色列人起行

神拯救以色列人出埃及，目的是要他們進入迦
南地，在那裡做神的子民，成為聖潔的國度。

從西乃的曠野到加低斯（迦南地的邊緣）只有
「十一天的路程」（申1：2），如果以色列人
有信心，當年就可以進入迦南地。

因為以色列人信心軟弱，結果在曠野漂流了四
十年。
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以色列人起行

對於基督徒來說，我們既然已經出了埃及，就
應當以信心跟隨主，進入神所應許的迦南美地，
不要因為小信軟弱而一生在屬靈的曠野漂流。
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人的軟弱和神的信實

他們中間的閒雜人大起貪慾的心，以色列人
又哭號說：誰給我們肉吃呢？（民11：4）

1. 百姓的軟弱

以色列人雖然經歷過許多神蹟，如十災、過紅
海、嗎哪、雲柱火柱等，但卻一不順遂就發怨
言：「眾百姓發怨言，他們的惡語達到耶和華
的耳中。」人的 “怨言” 是神耳中的 “惡語”，所
以我們應當長存感恩的心，專心信靠神。
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人的軟弱和神的信實

2. 閒雜人的軟弱

1. 閒雜人，是那些 “不屬於神，但卻與神的百姓生
活在一起的人”。這些人「大起貪慾的心」，使
得原本就已軟弱的以色列人更加遠離神。

2. 教會中也有閒雜人，他們與神的百姓生活在一
起。其中有些人已經決志、受浸，其實是 “假弟
兄”，並未真信。他們的意見和聲音，常使教會
更加遠離神。
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人的軟弱和神的信實

3. 摩西的軟弱

1. 在長期壓力之下，摩西也顯出軟弱的一面。他
對神說：「你為何苦待僕人？我為何不在你眼
前蒙恩，竟把這管理百姓的重任加在我身上
呢？」

2. 即便最忠心的僕人也有 “burnout” 的時候，他們
也會向神訴苦，感到擔子太重。
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人的軟弱和神的信實

4. 神的信實

1. 神叫摩西從長老中揀選七十人，分擔他管理百
姓的重任。神又用風將鵪鶉颳到營地，使以色
列人有肉吃。

2. 神是信實的，信靠他的人必不羞愧。

 自己心裡也斷定是必死的，叫我們不靠自己，只靠
叫死人復活的神。他曾救我們脫離那極大的死亡，
現在仍要救我們，並且我們指望他將來還要救我們。
(林後1:9-10)
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靈與風

希伯來文的「靈」與「風」是同一個字
（ruah）：「靈」停在人的身上，「風」颳
來鵪鶉。

耶和華在雲中降臨，對摩西說話，把降與他身上
的靈分賜那七十個長老。靈停在他們身上的時候，
他們就受感說話，以後卻沒有再說。(11:25)

有風從耶和華那裡颳起，把鵪鶉由海面颳來，飛
散在營邊和營的四圍…(11:31)
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靈與風

靈

靈使人受感說話。地點在營內、會幕前。

當靈停在七十長老身上的時候，他們就「受感說
話」。表示神與他們同在，使他們成為「神話語
的出口」，和摩西同當管理百姓的重任。

「受感說話」是一個標記，讓人知道神所揀選的
是誰。
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靈與風

風

鵪鶉遮地。地點在營外。

以色列人發怨言，嫌神所賜的嗎哪太淡薄，導致神吹
來大批的鵪鶉，給他們肉吃。沒想到他們慾望滿足之
時，也是神的審判來到之時：「肉在他們牙齒之間，
尚未嚼爛，耶和華的怒氣就向他們發作，用最重的災
殃擊殺了他們。」（民11：33）

神愛我們，照著我們的需要供應我們。神的子民若是
不滿神的供應，就算得著了自己想要的，可能也會因
此而受到神的審判。
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嫉妒與挑戰

米利暗和亞倫因他所娶的古實女子，就
毀謗他，說：「難道耶和華單與摩西說
話，不也與我們說話嗎？」這話耶和華
聽見了。（民12：1-2）
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嫉妒與挑戰

1. 事由
摩西娶古實女子為妻，米利暗和亞倫對此不滿，就毀
謗他。

古實可指(1)阿拉伯地 (2)非洲地。若是(1)，摩西的妻
子西坡拉是米甸人，米甸位於阿拉伯地

2. 真正的原因
他們二人不服摩西，自認為有恩賜，要爭取權力，與
摩西平等：「難道耶和華單與摩西說話，不也與我們
說話嗎？」
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嫉妒與挑戰

3. 結果

 神肯定摩西的地位，向亞倫和米利暗發怒。米
利暗因此得大痲瘋七日。

4. 教導

 人容易嫉妒他人，在親人和教會中都難避免

 若因私慾而在神的家中爭權奪利，結果只會得
罪神，使自己和神的家受到虧損。
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