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1. 以敬虔的心研讀神的話語，行在祂的旨意當中。

2. 願主的道興旺，主將得救的人數加給教會。

3. 願主賜福你讀經的日子！
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聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、
教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以完全，
預備行各樣的善事。（提後3:16-17）
All Scripture is God-breathed and is useful for teaching, 
rebuking, correcting and training in righteousness, so that 
the servant of God may be thoroughly equipped for every 
good work. (2 Tim. 3:16-17)
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聖經是神吹氣在上面的，對於

◦教導我們屬靈的真理（教訓）

◦暴露我們錯誤的觀念（督責）

◦糾正我們不良的行為（使人歸正）

◦培育我們正直的品格（教導人學義）

都是有益的；

叫屬神的人進入合適的狀態，

得以行各樣神視為美善的事。
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書名 主題

1 創世記 萬物的起源（萬物的起頭和神救贖計劃的開始）

2 出埃及記 作神的子民（神拯救人的目的）

3 利未記 如何親近神（與神同在和與神同行的條件）

4 民數記 曠野的歷程（人的失敗）

5 申命記 重申愛的命令（神的恩典）



1. 神的解救 The Deliverance of God: 神的救恩在人間 (1-18章)
A. 摩西（神賜下拯救者）

B. 十災（神賜下救法）

2. 神的話語 The Word of God: 神的律法在人間（19-24章）
A. 十誡（總綱）

B. 約書（細節）

3. 神的同在 The Presence of God: 神的帳幕在人間（25-40章）
A. 建造會幕的指示（25-31章）

B. 建造會幕的攔阻（32-34章）

C. 建造會幕的過程（35-40章）
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出埃及記的主題是「作神的子民」。

「出埃及」代表「神的救贖」，救贖的目的是

「歸耶和華為聖，作神的子民」。

◦神拯救以色列人的目的：神對摩西說：「我如鷹將你們

背在翅膀上，帶來歸我…你們要歸我作祭司的國度，為

聖潔的國民。」（出19:3-6）
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摩西到神那裡，耶和華從山上呼喚他說：你要這樣告訴雅

各家，曉諭以色列人說：

我向埃及人所行的事，你們都看見了，且看見我如鷹將你

們背在翅膀上，帶來歸我。如今你們若實在聽從我的話，

遵守我的約，就要在萬民中作屬我的子民；因為全地都是

我的，你們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。

這些話你要告訴以色列人。
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1. 以色列人在埃及（1-12）

2. 以色列人在路上（13-18）

3. 以色列人在西乃（19-40）

◦ 以色列人出埃及地以後，滿了三個月的那一天，就來

到西乃的曠野。(出19:1)
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出埃及圖

以色列人從
蘭塞起行，
經過疏割…
以色列人出
埃及地以後，
滿了三個月
的那一天，
就來到西乃
的曠野…(出
12:32,19:1)
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災 埃及神 法老的反應 以色列人

1 水變血 尼羅河神 Hopi 法老心裡剛硬

2 蛙災 蛙神 Heqt 法老心裡剛硬

3 虱災 法老心裡剛硬

4 蝇災 法老心裡剛硬 沒有蒼蠅

5 畜疫之災 牛神 Apis

羊神 Khnum

法老心裡固執 牲畜沒有死
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災 埃及神 法老的反應 以色列人

6 瘡災 法老的心剛硬

7 雹災 耶和華使法老的心剛硬 沒有冰雹

8 蝗災 耶和華使法老的心剛硬

9 黑暗之災 太陽神 Ra 耶和華使法老的心剛硬 家中有亮光

10 擊殺長子之災 法老神 耶和華使法老的心剛硬 越過有羔羊血之家
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各家要取點
血，塗在吃
羊羔的房屋
左右的門框
上和門楣上。
(出12:7)



1. 羔羊的預表

◦ 因為我們逾越節的羔羊基督，已經被殺獻祭了。（林前5:7）

2. 羔羊的條件
◦ 必須是無殘疾、一歲的公羊羔

◦ 代表完美的、上好的

3. 羔羊的拯救
◦ 將羊羔的血塗在門楣和門框上，“我一見這血，就越過你們去”
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這血要在你們
所住的房屋上
作記號；我一
見這血，就越
過你們去。我
擊殺埃及地頭
生的時候，災
殃必不臨到你
們身上滅你們。
(出12:13)



【人生如歌 Life is a song】守逾越節 Keeping the Passover

• 他因著信，就守逾越節，行灑血的禮，免得那滅長子的臨近
以色列人。By faith he kept the Passover and the 
application of blood, so that the destroyer of the 
firstborn would not touch the firstborn of Israel.（來
11:28）
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過節也算是有信心麼？摩西守了逾越節，這也算是「因著信」嗎？

所有的節都是慶祝「已經發生的事」，唯有摩西守逾越節是慶祝

「尚未發生的事」。當摩西守逾越節的時候，以色列人仍在埃及，

拯救尚未發生。藉著守這個節，摩西事先慶祝以色列人出埃及，並

以信心吩咐後代子孫繼續遵守，永誌不忘：

這例，你們要守著，作為你們和你們子孫永遠的定例。日後，你們

到了耶和華按著所應許賜給你們的那地，就要守這禮。（出12:24-

25）

王文堂，人生如歌



守逾越節之前，摩西已經失敗了九次。神給摩西的使命是

「領以色列人出埃及」，摩西嘗試了九次，雖然每次都有

神的幫助，卻都沒有成功。

一次又一次的努力，一次又一次的失望，經歷了這麼多，

等待了這麼久，百姓仍然在埃及！
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正當眾人情緒低迷、信心降到谷底的時候，神給了摩西一
個新命令：你們要守逾越節！這是一個前所未有的節日，
神給了過節的日期：以色列人當於正月十日取羊羔，正月
十四日宰羊羔，當夜吃羊羔。吃的時候，有一個規定：

你們吃羊羔當腰間束帶，腳上穿鞋，手中拿杖，趕緊的吃。
這是耶和華的逾越節！（出12:11）
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神要以色列人以「出遠門的裝束」來吃逾越節的羊羔，因

為一吃完就要上路。吃之前要先做一件事：各家要取些羊

羔的血，塗在房屋左右的門框上和門楣上。以後每次過節，

都要如此行。若是各家的兒女問起，就要這麼告訴他們：

這是獻給耶和華逾越節的祭！當以色列人在埃及的時候，

他擊殺埃及人，越過以色列人的房屋，救了我們各家。

（出12:27）
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門上的血是「逾越的記號」（這血要在你們所住的房屋上

做記號，我一見這血，就越過你們去。我擊殺埃及地頭生

的時候，災殃必不臨到你們身上滅你們。出12:13）

羔羊的血是一個記號，滅命的天使將憑著這個記號，越過

那些門上塗血的房屋。
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到了當晚，以色列各家門上都塗上了血的記號，展現出驚

人的「順服的連鎖反應」：摩西一人對神的順服，層層傳

遞下去，導致全體百姓對神的順服。倘若摩西未曾吩咐以

色列人門上塗血，全體以色列人都要滅亡。倘若某家以色

列人聽了吩咐，但卻不照著去做，那一家人就要滅亡。

結果是，摩西吩咐了以色列人，以色列人也照著去做，於

是全體都免於滅亡，並且出了埃及。
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結果是，摩西吩咐了以色列人，以色列人也照著去做，於

是全體都免於滅亡，並且出了埃及。

摩西所做的這一切：叫以色列人守逾越節、吩咐他們教導

兒女、作為永遠的定例，都是在出埃及之前。

多次失敗仍不灰心，事情尚未成就先過節，聖經說，這是

摩西的信心。
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 守逾越節的人，是全體以色列人。可是聖經不說「他們」因著信就守
逾越節，只說「他」因著信就守逾越節，為什麼？難道僅有摩西一人
有信心嗎？當然不是！

 聖經說「他」，因為摩西是整個事情的關鍵。神將「守逾越節」這件
事託付給摩西，倘若摩西的信心不足，不去執行神的託付，以色列人
就不會守逾越節，也就出不了埃及。可是摩西有信心，他將以色列的
眾長老召來，吩咐他們守逾越節。眾長老也有信心，照樣吩咐百姓，
於是事情就成了：

 耶和華怎樣吩咐摩西亞倫，以色列人就怎樣行。（出12:28）
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神吩咐的對象是摩西亞倫，遵行的卻是全體以色列人。在

一個團體中，信心有如鏈條，一環扣一環。倘若一環缺失，

後面就受影響。環的位置越前，影響越大。摩西是第一環，

他若沒有信心，全體都受影響。感謝神，摩西有信心，他

的信心帶動了全體，導致以色列人遵行神的旨意，因此而

出了埃及。
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守逾越節是出埃及的歷史，也是十字架的預表。以色列人

因守逾越節而得救，全人類因信耶穌基督而得救。羔羊的

血是拯救的記號，有血才有拯救，無血就無拯救。耶穌基

督是全人類的逾越節羔羊，任何人只要因信耶穌，就可得

到羔羊的寶血遮蓋：

因為我們逾越節的羔羊基督，已經被殺獻祭了。（林前5:7）
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神拯救的計劃得以實現，是因為一連串的順服。耶穌是順

服的第一個環，他道成肉身，成為人的樣子，「存心順服，

以至於死，且死在十字架上」。（腓2:8）眾使徒順服主的

吩咐，走遍天下執行大使命，「在萬國之中，叫人為他的

名信服真道」。（羅1:5）
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歷代的信徒順服主，將福音的使命傳承下去，一代又一代。

於是世世代代都有人順服主，世世代代也都有人得救。

這一切都是從耶穌開始的，誠如聖經所說：「因一人的順

從，眾人也成為義了」。(羅5:19)
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摩西守逾越節使我們看到：

1. 信心使人順服神

2. 順服會產生連鎖反應，前面的影響後面的
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以色列人從蘭塞起行，往疏割去；除了婦人孩子，步行的男人

約有六十萬。又有許多閒雜人，並有羊群牛群，和他們一同上

去… (出12:37-38)
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以色列人出埃及地後，第二年二月初一日，耶和華在西乃的曠

野、會幕中曉諭摩西說：「你要按以色列全會眾的家室、宗族、

人名的數目計算所有的男丁。凡以色列中，從二十歲以外，能

出去打仗的，你和亞倫要照他們的軍隊數點…這樣，凡以色列

人中被數的，照著宗族，從二十歲以外，能出去打仗、被數的

共有六十萬零三千五百五十名。(民1:1-3,46)
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大約二百萬人
◦以色列的男丁“從二十歲以外，能出去打仗、被數的共有

603,550人” (民數記1:46)

◦摩西說: “我們一生的年日是70歲，若是強壯可到80歲”
(雖然他自己活到120歲)若以平均壽命為70歲，男女比例
為1:1，以色列的總人數為: 60萬 x 7/5 x 2 =168萬

◦除了以色列人之外，還有“許多閒雜人”

◦我們可以說，出埃及的總人數，大約是兩百萬人
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出埃及的日期有兩種說法:

1. 根據聖經的說法：主前1446年
◦ 所羅門開始建殿是在“以色列人出埃及地後480年，

所羅門王做王第4年。”(王上 6:1)。因為所羅門王第
四年已被鑑定為主前966年，所以出埃及的日期應為
966+480=1446。
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2. 根據一些學者的說法：主前1290左右

◦ 出埃及記1:10提到蘭塞城，因為蘭塞二世(Rameses II)

是一位出名的法老，他於主前13世紀左右在位，曾經

建築城市紀念自己的豐功偉業。再加上考古學上的發

現，主前13世紀左右，有許多迦南地區的城市被毀，

可能是以色列人進迦南時所毀滅的城市，因此將出埃

及日期放在主前1290年左右。
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以色列人住在埃及共有四百三十年。正滿了四百三十年的

那一天，耶和華的軍隊都從埃及地出來了。

這夜是耶和華的夜；因耶和華領他們出了埃及地，所以當

向耶和華謹守，是以色列眾人世世代代該謹守的。

正當那日，耶和華將以色列人按著他們的軍隊，從埃及地

領出來。 (出12:40-43, 51)
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出埃及記13章的主題是“分別為聖”

◦耶和華曉諭摩西說：「以色列中凡頭生的，無論是人

是牲畜，都是我的，要分別為聖歸我。」(13:1-2)

“聖潔”的首要意義是“分別出來”
1. 聖民

2. 聖日

3. 聖殿

誰應當“分別為聖”? 





1. 淹沒追兵：過紅海

2. 苦水變甜（耶和華拉法）：瑪拉（苦）

3. 天降嗎哪：汛的曠野

4. 盤石出水：瑪撒（試探），又叫米利巴（爭鬧）

5. 戰勝敵人（耶和華尼西）：利非訂



1. 耶和華以勒: 耶和華預備（創22:14）

2. 耶和華拉法: 耶和華是醫治你的（出15:26）

3. 耶和華尼西: 耶和華是我的旌旗（出17:15）

4. 耶和華沙龍: 耶和華是平安（士6:24）

5. 耶和華羅以: 耶和華是我的牧者（詩23:1）

6. 耶和華齊根努：耶和華我們的義（耶23:6）

7. 耶和華沙瑪：耶和華的同在（結48:35）



【人生如歌 Life is a song】

如何才能不害怕？ How to be a person with no fear?

• 他因著信，就離開埃及，不怕王怒；因為他恆心忍耐，如同
看見那不能看見的主。By faith he left Egypt, not fearing the 
king’s anger; he persevered because he saw him who is invisible.
（來11:27）
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「不怕」不是沒有害怕，而是勝過害怕。我們生活在世上，

必定有許多的害怕。當我們的生存、安全、健康、福利、

尊嚴、心愛的人…受到了威脅，我們就會害怕。

害怕使人心理癱瘓，舉止失措，無法正常生活。如何才能

不害怕？
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我們可以向摩西學習。摩西有「三不」：不肯，不願，不

怕：

1. 不肯：摩西因著信，長大了就不肯稱為老女兒之子。

2. 不願：他寧可和神的百姓同受苦難，也不願暫時享受罪中

之樂。

3. 不怕：他因著信就領百姓離開埃及，不怕王怒。
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「不肯」與「不願」是意志性的選擇：為了完成神的使命，

摩西選擇捨棄王族的地位和頂級的享樂。

「不怕」卻不是一種選擇，而是一種狀態：你不能「選擇

不怕」，你只能在勝過害怕之後變得不怕。在承擔使命的

過程中，摩西多次勝過害怕，進入不怕的狀態，使他得以

「恆心忍耐」，面對各樣的艱險而坦然無懼。
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「害怕」是自然的反應，「不怕」不是自然的反應，而是

一次又一次的得勝。上次不怕的人，這次面臨新的危險，

內心還是會害怕。但因從前有過得勝的經驗，這次的害怕

就比上次容易克服。多次經驗之後，越來越容易克服害怕，

心靈逐漸進入不怕的狀態。

基督徒用甚麼來克服害怕呢？不是用世俗的方法，而是用

信心的方法。因著信，基督徒以三樣東西來克服害怕：
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一、捨棄使人不怕：害怕是因為「捨不得」，對於一個肯

捨棄的人，你用甚麼來威脅他？摩西已經捨棄了王族的身

分和世上的享樂，對於這樣的人，你用甚麼來叫他害怕？

聖經先說摩西的捨棄，再說摩西的不怕，有先後的次序。

耶穌先叫門徒捨己，再叫他們背起十字架來跟從，也有先

後的次序（若有人要跟從我，就當捨己，天天背起他的十

字架來跟從我，路9:23）。
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門徒和摩西一樣，是勇敢的人。這些人勇敢，是因為他們

肯捨。弟兄姊妹，你心中害怕，是否因為有許多的不捨？

為了主的緣故，你願意有所捨棄麼？抓得越多，害怕越多；

捨棄越多，害怕越少。作門徒的第一步是捨己，捨己使人

不再害怕。
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二、行動使人不怕：害怕使人不敢行動，行動使人不再害

怕。摩西因著信就離開埃及，不怕王怒。「離開埃及」是

具體的行動，在行動的過程中，懼怕逐漸消失。

沒有傳福音的時候你害怕，傳福音的時候你反而不怕了。

宣教之前你畏前畏後，上路之後你反而無畏了。
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親愛的弟兄姊妹，神的工作是信心工作，信心要求行動，

行動驅除懼怕。聖經講到信徒的膽量，都與行動有關。彼

得在官府面前宣告「除他以外，別無拯救」，他們就看出

彼得、約翰的膽量。（徒4:12-13）

門徒遭遇逼迫，向主祈禱，就「放膽講論神的道」。（徒

4:31）勇氣屬於行動的人，不敢行動的人永遠是畏懼的。
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三、看見使人不怕：我們在黑暗中會害怕，是因為看不見；

天亮之後都看見了，就不怕了。對新的科技感到害怕，是

因為「看不見」；那些「看見」的人因為瞭解其中的原理，

反而能夠使用科技。

摩西「看見那不能看見的主」，知道神在世上掌權，因此

就不怕。
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親愛的弟兄姊妹，信心使我們看見神，看見神使我們不害

怕。成就信心事業的人，都看見神在自己的處境之中。

保羅說：「神若幫助我們，誰能抵擋我們呢？」（羅8:31）

尼希米說：「因我神施恩的手幫助我！」（尼2:8）耶穌問

瞎子巴底買：「要我為你做甚麼？」瞎子說：「拉波尼，

我要能看見！」（可10:51）

拉波尼，我們也要能看見！
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❑摩西的信心使我們看見：

1. 有信心的人能夠勝過害怕

2. 捨棄使人不怕，行動使人不怕，看見使人不怕
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【人生如歌 Life is a song】

如何成為有信心的人
How to become a person of faith

• 他們因著信，過紅海如行乾地；埃及人試著
要過去，就被吞滅了。By faith the people 
passed through the Red Sea as on dry land; 
but when the Egyptians tried to do so, they 
were drowned.（來11:29）



「有信心的人」和「無信心的人」有何區別？是不是有信

心的人不會懷疑，無信心的人才會懷疑？有信心的人不會

懼怕，有信心的人才會懼怕？

不是的！有信心的人和無信心的人都會懷疑，也都會懼怕。

二者的區別，在於有信心的人能夠在懷疑懼怕中產生順服

神的行動，無信心的人無法產生這樣的行動。

王文堂，人生如歌



信心不是感覺的消失，而是行動的產生。感覺人人都有，

遇到那些超出常理、又難又大的事，任何人都會感到懷疑

懼怕。

信心不是消除懷疑懼怕的感覺，而是在懷疑懼怕的感覺中

產生順服神的行動。

王文堂，人生如歌



信心是行動，順服神的行動。以色列人過紅海的時候，有

懷疑，有懼怕，但是也有行動。聖經稱他們「因著信」，

不是因為他們不懷疑，而是因為他們有行動。

◦ 過紅海之前，他們很害怕（以色列人舉目見埃及人趕來，就甚懼

怕，出14:10）。他們滿心懷疑，認為摩西不應該領他們出埃及

（難道在埃及沒有墳地，你要把我們帶來死在曠野麼？你為什麼

這樣待我們，將我們從埃及領出來呢？出14:11）。

王文堂，人生如歌



就在這樣的時候，神對摩西說：「你吩咐以色列人往前走！
你舉手向海伸杖，把水分開，以色列人要下海中走乾地，
出14:15-16」。接下來的，就是一連串的行動：摩西向海伸
杖，海水左右分開，百姓下海行走。

王文堂，人生如歌



以色列人下海中走乾地，水在他們的左右作了牆垣。出
14:22

「下海」是一個信心的行動。下去還是不下去？滔天的海
水在兩旁作了牆垣，形成巨大的心理威脅。誰能確定自己
不會走到一半就「海牆」倒塌，慘遭滅頂？問題是，下海
的人有機會走到對岸，不下海的人只好被埃及人捉回去，
仍舊作奴僕。

而且下海之後還要「走乾地」，從這岸行到那岸，有一段
路好走。海中半途而廢的人只好留在海中，被海水淹沒。

王文堂，人生如歌



對每一位下海的人而言，這段路程都是信心的考驗，在路
上他唯一能夠倚靠的就是神。

感謝神，他不看這些人起初的懷疑，也不看他們在岸邊的
懼怕，只因他們肯下到海中，就保守每個人都平安到達彼
岸！

王文堂，人生如歌



神將以色列人的懷疑小信，連同埃及人的軍兵車馬，一起

淹沒在紅海之中！親愛的弟兄姊妹，雖然我們的信心微小，

神卻是寬大的。只要我們有行動，神不但不記念我們的懷

疑小信，還要算我們有信心。他對以色列人是這樣，對我

們也是這樣。

王文堂，人生如歌



耶穌的門徒遇到風浪，也曾懷疑懼怕，只因他們順服主，

主就為他們平靜風浪。神在哪裡？耶和華在紅海中，主在

風浪中，神在我們順服的行動中！只要你順服他，跟著他

的腳步往前行，他就會領你走到安全的彼岸。

王文堂，人生如歌



以色列人經歷了大神蹟，平安走過紅海，感謝神的拯救，
就唱歌讚美耶和華：

那時，摩西和以色列人向耶和華唱歌說：我要向耶和華歌
唱，因他大大戰勝，將馬和騎馬的投在海中。耶和華是我
的力量，我的詩歌，也成了我的拯救。這是我的神，我要
讚美他，是我父親的神，我要尊崇他…耶和華必作王，直
到永永遠遠。（出15:1-18）

王文堂，人生如歌



以色列人過紅海使我們看到：

1. 信心不是一種感覺，而是順服神的行動

2. 你行動的時候，神就與你同在，使你得勝

3. 事後神只記念你的信心，不記念你當初的懷疑小信

王文堂，人生如歌



摩西的讚美詩: 過紅海之歌

希伯來詩的特徵: 平行句
◦同義平行句

◦異義平行句

◦合義平行句



那時，摩西和以色列人向耶和華唱歌說：

◦我要向耶和華歌唱，因他大大戰勝；

◦將馬和騎馬的投在海中。

◦耶和華是我的力量，我的詩歌；

◦也成了我的拯救。

◦這是我的神，我要讚美他；

◦是我父親的神，我要尊崇他。
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◦耶和華是戰士；

◦他的名是耶和華。

◦法老的車輛、軍兵，耶和華已拋在海中；

◦他特選的軍長都沉於紅海。

◦深水淹沒他們；

◦他們如同石頭墜到深處。

THE BIBLE READING CLASS, REV. WARREN WANG



◦耶和華啊，你的右手施展能力，顯出榮耀；

◦耶和華啊，你的右手摔碎仇敵。

◦你大發威嚴，推翻那些起來攻擊你的；

◦你發出烈怒如火，燒滅他們像燒碎一樣。

◦你發鼻中的氣，水便聚起成堆；

◦大水直立如壘，海中的深水凝結。
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◦仇敵說：我要追趕，我要追上；

◦我要分擄物，我要在他們身上稱我的心願。

◦我要拔出刀來，親手殺滅他們。

◦你叫風一吹，海就把他們淹沒；

◦他們如鉛沉在大水之中。

◦耶和華啊，眾神之中，誰能像你？

◦誰能像你至聖至榮，可頌可畏，施行奇事？
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◦你伸出右手，

◦地便吞滅他們。

◦你憑慈愛領了你所贖的百姓；

◦你憑能力引他們到了你的聖所。

◦外邦人聽見就發顫；

◦疼痛抓住非利士的居民。
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◦那時，以東的族長驚惶，

◦摩押的英雄被戰兢抓住，

◦迦南的居民心都消化了。

◦驚駭恐懼臨到他們。

◦耶和華啊，因你膀臂的大能，他們如石頭寂然不動，

◦等候你的百姓過去，

◦等候你所贖的百姓過去。
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◦你要將他們領進去，栽於你產業的山上，

◦耶和華啊，就是你為自己所造的住處；

◦主啊，就是你手所建立的聖所。

◦耶和華必作王，

◦直到永永遠遠！ (出15:1-18)
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嗎哪: 有如白霜的小圓物，滋味如同摻蜜的薄餅

開始日期: 出埃及之後一個月

停止日期: 四十年之後的正月十五日，以色列人
吃了迦南地土產之後的第二天

嗎哪預表耶穌: 天上降下，生命的糧



約書亞在山下與亞瑪力人爭戰，摩西在山上舉杖

山下的爭戰是屬世的爭戰，山上的爭戰是屬靈的爭戰

屬靈的爭戰靠禱告，屬世的爭戰靠才能

摩西幾時舉手，以色列人就得勝。摩西幾時垂手，亞

瑪力人就得勝。屬靈的爭戰，決定了屬世爭戰的成敗

基督徒的生活要靠禱告，教會的事工要靠禱告



經文：
◦ 摩西到神那裡，耶和華從山上呼喚他說：「你要這樣告訴雅各
家，曉諭以色列人說：『我向埃及人所行的事，你們都看見了，
且看見我如鷹將你們背在翅膀上，帶來歸我。如今你們若實在
聽從我的話，遵守我的約，就要在萬民中作屬我的子民，因為
全地都是我的。你們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。』
這些話你要告訴以色列人。」

目的：神救贖以色列人，是為了要他們做屬神
的子民





前四誡是人與神的關係
◦一誡.除了我以外，你不可以有別的神。
 耶和華是獨一的真神，這是最基本的誡命。

 其他九條誡命都是以這一條為基礎。

 以色列啊，你要聽，耶和華我們神是獨一的主！（申6:4）

◦二誡.不可為自己雕刻偶像。
 除去生活中一切的偶像

 拜神不可使用任何形象



3. 三誡.不可妄稱耶和華你神的名。

▪ 當敬畏神，不可輕率稱呼神的名字，不可褻瀆神的
名

4. 四誡. 當記念安息日，守為聖日。

▪ 當於七日之中，分別一日給神

▪ 當於這一日使身、心、靈得安息

▪ 絕對不可侵犯這日



後六誡是人與人的關係

5. 五誡.當孝敬父母，使你的日子得以長久。

▪ 當感激神所賜的生命，回報生命的賜與者

▪ 生命來自於神，神又藉著父母賜下生命

▪ 這是唯一帶著應許的誡命

6. 六誡.不可殺人。

▪ 當尊重神所賜的生命，包括他人的生命

▪ 生命來自於神，他人的生命也是來自於神



7. 七誡.不可姦淫。
▪ 尊重神所設立的婚姻，保持婚姻的聖潔和信實。

8. 八誡.不可偷盜。
▪ 尊重神所賜的產業，維護他人的權益。

9. 九誡.不可做假見證陷害人。
▪ 尊重他人的名聲，不可因你不真實的言語而使他

人受到虧損。
10.十誡.不可貪戀。
▪ 當以神所賜的為滿足。
▪ 這是唯一關於內心狀態的誡命。


